
 

TOEIC 4 COMPETENCES – 18 heures 
Listening, Speaking, Reading and Writing 

 
 Objectifs de la formation   

 
- Découvrir et s'approprier les exigences du test 
TOEIC  4 compétences 
 
- Se préparer, s'entraîner et passer le test TOEIC ,  
certification TOEIC inscrite au RS 7229 (date 
échéance le 18/07/20230) – certificateur : 
EDUCATIONAL TESTING SERVICE GLOBAL BV (ETS) 
 

 

 
 

Contenus de formation   

Le programme pédagogique respecte le Cadre 
Européen Commun de Référence pour les Langues 
(CECRL) et le référentiel du TOEIC 4 SKILLS.  
- Compréhension des modalités et du déroulement 
de l’épreuve : pratique avec des exercices 
d’entrainement au test 
- Préparation TOEIC : travail sur des annales du 
test, exercices de compréhension orale et 
compréhension écrite 
-Certification TOEIC 
 

Public   - modalités d’inscription 

Pré requis - niveau  
 Niveau B1 minimum   
 18 ans minimum 

 Organisation de la formation   
 Parcours à temps partiel (6*3heures) 
 Durée d’une session : 18 heures  
 Dates sessions 2026 :  

A compter de septembre 2026 (selon 
demande) 
 

     

 

 
 

 
04 93 20 66 40 
04 92 02 76 24  

www.reflets.asso.fr 
contact@reflets.asso.fr  

Formation Linguistique 

Financement de votre formation 

    
  

 Financement CPF = 1494 € (apport personnel à 
déterminer selon vos droits) 

 Financement individuel possible sur demande 
d’un devis personnalisé 

 

3 chemin des Travails  
Le Colombier  
06800 CAGNES-SUR-MER 
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Méthodes pédagogiques   
Cours en groupes restreints (2 à 4 personnes) ou 
cours individuels 
PREPARATION AU TOEIC (15 heures) 
 Exercices d’entrainement au TOEIC 
 Travail sur plateforme numérique 
 Entrainement et préparation au TOEIC (QCM et 

mises en situation) 
CERTIFICATION (3 heures) 

 
 Modalités d’évaluation 
 Positionnements en début de formation 
 Évaluations formatives régulières 

(entrainement TOEIC) 
 Évaluation finale par compétences en fin de 

formation 
 Délivrance d’une attestation de fin de 

formation spécifiant les compétences acquises 
 Certification TOEIC 4 COMPETENCES 
 

 Délais d'accès : inscription possible dès 1 
mois avant la date de démarrage 

 Tout public : Se connecter à votre espace 
CPF 
(https://www.moncompteformation.gouv.fr
) (après avoir créé un compte sur FRANCE 
CONNECT) puis sélectionner l’action TOEIC 
18 heures en présentiel à Nice 

Accessibilité Handicap 
Cette formation est accessible aux personnes en 
situation de handicap 
Des questions ? Contact : 04 93 20 66 40 ou par 
mail à referent.handicap@reflets.asso.fr  
Plus d’infos 
 

 Indicateurs de résultats TOEIC   
(2025-2026) 

 Taux d'abandon : 15 % 
 Taux d'insertion : 29 % 
 Taux de satisfaction : 83% 
 Taux de réussite au TOEIC LR :  100 % 

 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7229/
mailto:referent.handicap@reflets.asso.fr
https://reflets.asso.fr/infos-pratiques/accessibilite-handicap/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/
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