Formations compéetences numeériques ,
Premiers pas dans l'utilisation o
professionnelle de CHAT GPT et de I'lA

Objectif de la formation - Secteur d’activité Evaluation de fin de formation
» Cas pratique final : Les stagiaires devront réaliser

un prompt en lien avec I'activité métier
» Quiz de validation des acquis : Test sous forme de
QCM ou d'exercices rapides pour vérifier la

» Comprendre les principes fondamentaux de l'intelligence
artificielle et de Chat GPT

» Intégrer Chat GPT dans les pratiques professionnelles
pour améliorer la productivité et I'efficacité

compréhension des concepts abordés
@ Contenus de la formation et évaluations »  Remise d'une attestation précisant les
compétences acquises et validant la participation
Module 1 - Introduction a ChatGPT et aux fondamentaux (7h)
au module
» Accueil et présentation
» Présentation de I'lA et de ChatGPT @ Public Modalités d’inscription
> Les GPTs et la personnalisation des usages : »  Professionnels désireux d’intégrer Chat GPT
» Rédaction de prompts avancés avec la méthode ACTIF dans leur quotidien professionnel pour le
» Rédaction de prompts pour des scénarios professionnels
Module 2 - Utilisation professionnelle de ChatGPT (7h) @ Prérequis Niveau
»  Avoir un niveau de pratique numérique de
» Application professionnelle : Utilisation de ChatGPT pour la base
gestion du temps et des taches
» Intégration de ChatGPT dans I'organisation
» Démonstrations pratiques et quiz final Dates & Durée
» Quiz de vérification des acquis
»  Conclusion et évaluation de la formation » Alademande

» Formation de 14h (2 journées)
MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

» Exposés théoriques pour introduire et expliquer les Financement de votre formation
concepts de I'lA et de Chat GPT

» Démonstrations en direct pour montrer les capacités et
fonctionnalités de Chat GPT

» Discussions et échanges pour encourager le partage
d'expériences et le feedback

» Ateliers pratiques pour rédiger et optimiser des prompts.

» Mises en situation pour pratiquer I'usage de Chat GPT dans ., . e .
des cas professionnels réels "\!é;l Accessibilité Handicap

» Discussions et échanges pour encourager le partage
d'expériences et le feedback

» Plan de développement des compétences
»  Financement individuel
» OPCO

Cette formation est accessible aux personnes en
situation de handicap

Des questions ? Contact : 04 93 20 66 40

ou par mail a referent.handicap@reflets.asso.fr

Plus d’infos

EVALUATION DE LA FORMATION

Positionnement
» Enamont : Questionnaire d’autoévaluation du niveau initial
et les attentes des participants Q Indicateurs de résultats 2025
»  Au démarrage : Diagnostic initial pour identifier les besoins

. . . - 1 1 . 0,
et le niveau de connaissances individuel > Tauxde satisfaction : 100 %
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