
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectif de la formation /Secteur d’activité 

Contenus de la formation  

Financement  de votre formation 

Public  Modalités d’inscription 

 

Prérequis Niveau 

 

 

Dates - Durée - Rythme - Lieu 

 Dates sessions 2025 :  
  Nice : Du 06/01/2025 AU 14/03/2025 

 

 280 h de formation en centre  
 70 h de stage à domicile 
 35 heures par semaine 

 

 

 
3 chemin des Travails 

Le Colombier 

 06800 CAGNES-SUR-MER  

04 93 20 66 40 

04 92 02 76 24  

www.reflets.asso.fr 

contact@reflets.asso.fr  

PREQUALIFICATION 
 Métier d’Aide à Domicile  
Préparation Opérationnelle à l’Emploi (POEC) 
 

 Public : 
Demandeurs d’emploi inscrits à Pôle Emploi, 

indemnisés ou non, souhaitant travailler en tant 

qu’aide à domicile dans le secteur associatif. 

 Délais d'accès : inscription possible 1 mois avant 
la date de démarrage 

 Orientation possible par votre conseiller P.E. 
 Auto-inscription ou inscription directe auprès de 

REFLETS - Tél : 04 93 20 66 40 
 

 POEC / OPCO : Prise en charge et rémunération 

dans le cadre des POEC (financement France 

Travail / Uniformation) 

 
 

Valider 1 à 2 CCP du Titre Professionnel du ministère du travail, 

du plein emploi et de l’insertion ADVF « Assistant de Vie aux 

Familles » (Niv. 3) (RNCP 37715 - échéance enregistrement au 

05/07/2028) 

 Acquérir le socle de compétences et les savoirs de base 

indispensables dans les Services à la personne 

 Accéder à un emploi d’aide à domicile correspondant aux 

besoins identifiés par la branche professionnelle 

Modalités de certification 
-Session CCP organisé en adéquation au référentiel de certification 
du TP ADVF 
Infos VAE  

 

 Deux modules obligatoires :  

• Des modules courts : bilan mobilité, sensibilisation à la 
transition écologique, APSD (Acteur Prévention Secours du 
Secteur de l’Aide et du Soin à Domicile), 
 • CCP 1 du titre ADVF : Entretenir le logement et le linge 
d’un particulier  
 Un module complémentaire : déterminé en fonction du niveau 
des stagiaires et après validation par Uniformation : 

• Un module de savoirs de base (français / communication 
professionnelle / soft skills / compétences numériques) 
Ou  
• Le module CCP 2 du titre ADVF : Accompagner la personne 
dans les actes essentiels du quotidien  
 

 Prérequis en termes de SAVOIRS DE BASE : 
lecture et écriture en français 

 Avoir satisfait aux phases de sélection avec un 
job dating et une journée d’immersion en 
entreprise 

 

Accessibilité  Handicap 

 
Cette formation est accessible aux personnes en 

situation de handicap 

Des questions ? Contact : 04 93 20 66 40 ou par 

mail à referent.handicap@reflets.asso.fr  

Plus d’infos 
 
Indicateurs de résultats année en cours 

 Taux de réussite (sur les candidats présentés) :  / 
 Taux d’abandon :   
 Taux d’insertion global : / 
 Taux d’emploi dans le métier (REFLETS) : / 
 Taux d’insertion dans le métier visé à 2 ans (RNCP) : 67 % 
 Taux de satisfaction en POEC : / 

 

Méthodes pédagogiques 
Des séances conçues selon différentes méthodes 
d’apprentissage sont proposées afin de préparer au mieux les 
évaluations de blocs, et en respectant le grand principe selon 
lequel l’apprenant est l’acteur principal de sa formation : 
Cours magistraux | Exposés | Démonstrations | Partage et 
échange d’expériences et de savoirs | Exercices d’applications | 
Simulations d’entretien | Mises en situations sur le plateau 
technique en demi-groupes | Ateliers | Jeux de rôle | Travaux de 
recherche personnelle | Serious game et escape game | padlet |  

 Modalités d’évaluation : 
Positionnements en début de formation – Évaluations 
sommatives régulières - Évaluations finales correspondantes aux 
critères de la certification du ou des CCP du TP ADVF 
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