
 

 

 Développer le socle de ses connaissances et de 

ses compétences professionnelles  

 Acquérir des compétences numériques de base 

(initiation sur logiciels bureautiques, Internet) 

 Acquérir ou consolider les connaissances 

générales de base pour préparer un concours, 

des examens ou des tests d’entrée en formation 

qualifiante et/ou favoriser l’accès à l’emploi. 

 Accéder à la formation professionnelle et au 

monde du travail  

 Faire un bilan de ses acquis et les valoriser 
 

 Communication en français  

 Compétences numériques  

 Mathématiques, sciences et technologie  

 Atelier de Raisonnement Logique et 

méthodologie d’apprentissage  

 Préparation aux examens et aux concours  

 Techniques Recherche d’Emploi 

 

 L’accompagnement renforcé est 

destiné aux personnes reconnues 

Travailleurs Handicapés qui doivent 

acquérir les savoirs de base pour 

favoriser leur insertion 

professionnelle. 

 Se rapprocher de son conseiller Pôle 

emploi / Cap Emploi/PLIE  / Mission 

Locale 

 Contact direct REFLETS :  

04 93 20 66 40 pour renseignements 

et inscription aux réunions 

d’informations. 

 Parcours individualisés  à temps PARTIEL 

 Durée adaptée aux besoins des stagiaires  

 REFLETS Cagnes - 3 chemin des travails  

Résidence les colombiers ; 06800 

Cagnes/Mer  

 REFLETS Nice - 10 avenue Pierre Isnard, 

Bâtiment Icardo, entrée B ; 06200 NICE 

 

ACCOMPAGNEMENT RENFORCÉ EN ATELIER  

DE PÉDAGOGIE PERSONNALISEE 

PERSONNALISÉE 

 Formation prise en charge par la DIRECCTE  

 Non rémunérée. 

 


